SeNTeZ-Vous SenNTez-“ous
SPORT SEMAINE “SENTEZ-VOUS SPORT” DU 25 AU 29 SEPTEMBRE 2023 SPORT

ASPH - Ecole Paul Hermann

C’est bien plus que du sport ! C’est bien plus que du sport !

LUNDI 25 SEPTEMBRE MARDI 26 SEPTEMBRE JEUDI 28 SEPTEMBRE VENDREDI 29 SEPTEMBRE

8h00 - 8h15

8h15 - 8h30
8h30 - 8h45

8h45 - 9h00

Ateliers Jeux olympiques

9h00 - 9hl15 (4CP, 4CE1, 2CE2)

9h15 - 9h30

9h30 - 9h45

9h45 - 10h00 RECREATION

10h00 - 10h15
10h15 - 10h30

10h30 - 10h45
Tournoi handball Ateliers Jeux olympiques

Lohd3 - 11000 CM1 A, CM1 B (3CM1, 2CM2)

11h00 - 11hl5

11h15 - 11h30

DEJEUNER +
Elections des jeunes ¢élus de I'école (prévenir vos délégués)

11h30 - 13h00 DEJEUNER

13h00 - 13h15
13h15 - 13h30

13h30 - 13h45 Tournoi handball Tournoi handball

13h45 - 14h00 CE2,CM1 C M2

14h00 - 14h15 RECREATION

14h15 - 14h30

14h30 - 14h45

14h45 - 15h00

15h00 - 15h15

15h15 - 15h30

APC: Lecture et Sport
15h30 - 16H30
(Activité a la charge de I'enseignant)

Partenaires: - Mr Wong pour la zumba et l'initiation Taekwondo
- Mr Dallery pour le parcours sportif, le handball et le baby hand.

Notes:

- les séances de yoga sont a faire par I'enseignant de la classe (cf. Séance fournie par Nathalie COLOMBET). Les tapis devront étre désinfectés entre chaque groupe (des lingettes seront a disposition)
- pensez aux inclusions ULIS lors de vos créneaux ;)

- récréation devant les classes le vendredi 29 le matin.



