
CARTE	DE	FETE	DES	MERES	:	Un	joli	tournesol	

	
	
MATERIEL	:	

- Papier	de	couleur	
- graines	
- Colle	
- Paire	de	ciseaux	

Si	tu	n’as	pas	de	papier	de	couleur,	tu	peux	peindre	une	feuille	verte,	une	feuille	
jaune	et	une	feuille	orange.	

	
ETAPES	:	
1	>	Plie	une	feuille	orange	en	deux		
2>	Découpe	une	bande	de	papier	verte	pour	la	tige	et	colle	la	au	centre	de	la	feuille		

	
3>	Découpe	un	rond	jaune	et	deux	feuilles	vertes,	colle	le	rond	en	haut	de	la	tige	et	colle	
les	feuilles	de	chaque	côté	de	la	tige	

		 	
	
4>	Découpe	des	bandes	de	papier	jaune	(	une	quinzaine	de	bandes	)	



	
5>	Mets	de	la	colle	sur	les	extrémités	de	la	bande	jaune	

	
6>	Plie	la	bande	jaune	en	deux	avant	de	la	coller	autour	du	rond	

	
7>	Place	les	bandes	tout	autour	du	rond	

	
8>	mets	de	la	colle	au	milieu	du	rond		

	
	



9	>	Place	les	graines	au	milieu	du	rond	

	
	
et	voilà	tu	as	créé	un	magnifique	tournesol.	BRAVO	pour	ta	réalisation!	Tu	laisses	sécher.		
	
10	>	Ensuite,	à	l’intérieur,	tu	écris	ton	message	:	
BONNE	FETE	MAMAN	!	
Tu	peux	dessiner	également	des	cœurs	!	fais	preuve	d’imagination	!	
	
	


